Castilla-La Mancha

CONSEJERIA DE EDUCACION, CULTURA Y DEPORTES
SERVICIOS PERIFERICOS DE EDUCACION, CULTURA Y DEPORTES DE

TOLEDO

‘Carmen Gomesz”

C/ Progreso, 9
45600 TALAVERA DE LA REINA
Tfno: 925 81 39 20 Fax: 925-824545
Correo Electronico: talavera.cep@jccm.es

Pagina WEB: http://www.ceptalavera.com

IMPORTANTE: PONER CORREO ELECTRONICO EN LA INSCRIPCION

NOTA: Formulario de inscripcién en pagina WEB.

Informacion en wwwiormacion.blogspot.com

CURSO:
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10 HORAS - 1 CREDITO
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http://wwwformacion.blogspot.com/
http://www.ceptalavera.com/
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O Objetivos

Practicar recursos de improvisacion e interpretacion para transmitirlos
a nuestros alumn@s.

B Sensibilizar al profesorado de la importancia del humor como
herramienta necesaria para la prevencion de enfermedades y mejora de
la salud.

B Aprender hébitos saludables, asi como una intervencion educativa
didéactica a través de dichos habitos.

B Crear un ambiente educativo saludable.

Contenidos

+ 12 Sesion (6 de febrero) y 22 Sesion (8 de febrero)
de 16.30 a 20.30 horas.

La risay el juego como terapia para la mejora de la salud.
El humor para lograr objetivos educativos.

La creatividad: el humor y la improvisacion.

Educacion para la salud mediante el juego y la diversion.
La relajaciéon como método saludable.

Metodologia

Creacion participativa mediante la utilizacién de los diversos
lenguajes expresivos que las personas poseen y que descubriran en un
ambiente de juego y libertad.

Informaciones sobre los contenidos con apoyo de medios
audiovisuales e informaticos.

& ) Evaluacion y certifiicacion

e Asistencia de, al menos, el 85% de la duracion total de la actividad.
Participacion activa en las sesiones y trabajos del curso (incluidas las 2
horas de trabajo en casa).

e Se certificara lcrédito.

Estructura y organizacion del curso

® DURACION: 10 horas, equivalentes a 1 crédito de formacion.

@ DIRIGIDO A: docentes (con caracter internivelar).

@ N° DE PLAZAS: minimo 15y méaximo 30.

@ PONENTE: D. David Fernandez Garcia, Licenciado en Geografia e Historia.
@ COORDINADOR: D. Emilio-Servando Garcia Camba, Asesor Cientifico.

Calendario
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B LUGAR DE CELEBRACION: CEP Carmen Gémez de Talavera.
B HORARIO: 2 Sesiones (16.30 a 20.30).

INSCRIPCION

SOLICITUDES: Pueden entregarse mediante el impreso correspondiente en la
Secretaria del CEP, o bien mediante formulario de inscripcion en la pagina web del
CEP.

PLAZO DE INSCRIPCION: HESEICISENEBrSrotezoiE. (hasta 14.00 h.)

La lista de admitidos provisional y definitiva se expondran respectivamente en el
tablon de anuncios y pagina web el dia * y 6 de febrero de
2012 a las 12.00 horas.

CRITERIOS DE SELECCION:
Profesorado en activo segln criterios de situacion administrativa y antigiiedad.

CURSO EDUCAR CON HUMOR.



