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 Comenzaremos este pequeño recorrido por la mitología clásica 

con el mito que explica el origen de la agricultura. La diosa griega de 

la agricultura es Deméter (Ceres para los romanos). Es hija de Cronos 

y Rea y, por tanto, hermana de Posidón  (dios del mar), Hades (dios 

de los Infiernos)  o Zeus (dios del cielo y rey del Olimpo), con el que 

tiene una hija: Perséfone, en torno a la cual gira la mayor parte del 

mito, una de cuyas fuentes principales es el Himno homérico a Demé-
ter  (s. VII a.C.)  

 Perséfone crecía en compañía de sus hermanas Atenea o Árte-

mis despreocupada por el matrimonio, pero su tío Hades se enamoró 

de ella y, con el beneplácito de Zeus, la raptó. Estaba la muchacha 

cogiendo flores por el campo y en el instante que cogía un narciso se 

abrió el suelo y de las profundidades salió Hades, que se la llevó a la 

fuerza a sus dominios, los infiernos. Su madre, Deméter, oyó a lo le-

jos el grito de su hija e inmediatamente la buscó por toda la tierra de 

día y de noche, pero no podía encontrarla. En su búsqueda se encuen-

tra con Hécate (diosa de la hechicería) que le dice que también ha 

oído el grito pero no ha visto nada, únicamente Helios (el sol, que des-

de arriba lo ve todo) le dice lo que ha ocurrido. Irritada, decide no 

regresar al Olimpo ni cumplir sus funciones de diosa mientras no le 

devuelvan a su hija. Así pues,  toma el aspecto de una vieja y se dirige 

a la ciudad de Eleusis; allí se pone al servicio de la esposa del rey, 

Metanira, como nodriza y tiene que ocuparse del pequeño príncipe 

Demofonte, al que trata de hacer inmortal frotándolo con ambrosía 

durante el día y  poniéndolo en el fuego durante la noche. Descubier-

ta en este acto, tiene que revelar su verdadera identidad y exige que 

se le edifique un santuario en esta ciudad.  

Pero debido a su ausencia del Olimpo la Naturaleza está muriendo y 

los campos se vuelven estériles. Por esto Zeus decide que Perséfone 

salga del Infierno, pero pone una condición: Perséfone saldrá siempre 

que no haya comido nada en el mundo subterráneo, pues así ha sido 

dispuesto por la ley de las Parcas 1. Pero Pers®fone (o Pros®rpina  para 

los romanos) había probado ya 

alimento en el Hades, puesto 

que mientras paseaba por los 

huertos del  inframundo vio 

una jugosa granada que colga-

ba de la rama de un granado y, 

no pudiendo resistir la tenta-

ción,  comió unos cuantos gra-

nos. Sin embargo en la versión 

del Himno a Deméter 2 es el 

propio Hades el que tras acep-

tar con resignación la decisión 

de Zeus que le ha comunicado 

Hermes ofrece a Perséfone la 

granada. De esta manera el 

dios de los infiernos ataba 

para siempre a Perséfone para 

que permaneciese junto a él. No obstante, su madre y Zeus llegan a 

un acuerdo: la muchacha permanecería la tercera parte del año en las 

Joaquín Sergio Macipe Tena  
Profesor del IES òSan Isidroó 

Deméter y la agricultura  
 

Cerámica griega de figuras rojas. Deméter, con antorchas, y Perséfone, con el 

arado, despidiendo a Triptólemo, que porta en sus manos las espigas de trigo, 
con la misión de diseminarlas por todo el mundo.  

1 OVIDIO, Metamorfosis, V, 530.   2 Himno homérico a Deméter , 370 y siguientes. 

Triptólemo y Perséfone. Copa ática de figuras 

rojas, hacia 470 -460 a.C. Museo del Louvre.  
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    tinieblas del Hades y las otras dos junto con su madre y los demás 

inmortales en el Olimpo. 3 

Al abandonar Perséfone el mundo subterráneo, su madre co-

rre a su encuentro y en seguida hace surgir las flores en los campos y 

el fruto en los labrantíos, resucitando así la naturaleza que llevaba 

tanto tiempo estéril. Además, en señal de agradecimiento a la hospi-

talidad recibida,  enseñó a los príncipes de Eleusis los secretos de la 

agricultura y los instruyó en los ritos con los que quería ser honrada 

(los misterios Eleusinos, 

religión iniciática cuyo 

contenido tenían prohi-

bido revelar sus practi-

cantes). A Triptólemo, 

uno de los príncipes, le 

dio la primera espiga de 

trigo y un carro tirado 

por  serpientes aladas 

con la misión de que lo 

diseminara por toda la 

tierra. Además le ayuda 

a inventar el arado y le 

instruye en la fabrica-

ción del pan ,alimento 

básico en la alimentación 

humana. Hecho esto, 

madre e hija se dirigie-

ron al Olimpo.  

 

Interpretación del mito:  
Este mito tiene un significado eminentemente agrario y trata de ex-

plicar el ciclo de la Naturaleza y la sucesión de las estaciones. La par-

te del año que Perséfone está en el Hades se correspondería con el 

final del otoño y el invierno, en el que la mayoría de los árboles pier-

den sus hojas y muchas plantas mueren. Las otras dos partes del año, 

en las que está en el Olimpo con su madre, se corresponderían con la 

primavera, el verano y el principio del otoño. Algunos han tratado de 

ver también una alegoría de la semilla, que pasa una parte del año 

bajo tierra (final del otoño e invierno), y luego brota en primavera.  

Sabemos que en el santuario de Eleusis celebraban una especie de 

representación mímica en la que las tinieblas daban paso a la luz y 

que los participantes que habían alcanzado un determinado grado 

contemplaban en silencio una espiga de trigo mostrada alrededor de 

los asistentes, se anunciaba el naci-

miento de un niño, que simbolizaba la 

cosecha, y seguía la invocación y apari-

ción de Perséfone.  Según Chevalier 4, 

òla espiga de trigo de los misterios de 

Eleusis es s²mbolo de la resurrecci·nó, 

debido a que el grano muere y renace. 

Se contemplaba esta espiga en silencio 

òcomo una hostia en la custodiaó, y a 

trav®s de este acto se evocaba òla 

perennidad de las estaciones, el retor-

no de las mieses, la alternancia de la 

muerte del grano y de su resurrección 

en múltiples granos. El culto de la dio-

sa era la garantía de esta permanencia 

c²clicaó. Recuerda el mismo autor la 

costumbre de griegos y romanos de 

derramar harina o trigo sobre la cabe-

za de las víctimas antes de inmolarlas. 

Además, el hecho de que el trigo sea 

un regalo de la diosa Deméter a 

Triptólemo, simbolizaría el don de la 

vida. Por otro lado, a esta diosa perte-

necen también los muertos, a los que 

los atenienses llamaban Demetrioi , 

sobre cuyas tumbas sembraban grano, 

según Plutarco5. 

Triptolemo en su carro tirado por serpientes aladas.  

3 Himno homérico a Deméter , 445 /4 CHEVALIER, Jean, y otro; Diccionario de los símbolos , Barcelona, Herder, 1988, p§g. 1023. /5 PLUTARCO, Sobre la cara de la luna , 943B  

D. G. Rossetti - Proserpina  

(·leo sobre lienzo, 1874)   
Tate Gallery, Londres.  



 5 

    Deméter suele ser representada con un manto negro en señal de do-

lor, un cetro, símbolo de poder, a veces un ramo de espigas en la mano 

o una corona de espigas6. Otras plantas que se identifican con ella 

son el narciso y la amapola, amante de los trigales. Frecuentemente 

aparece sentada, con antorchas, que usó para buscar a su hija, o con 

una serpiente, protectora de la cesta donde se guardaban los objetos 

sagrados de los ritos mistéricos. Es la diosa de la tierra cultivada, lo 

que supone  òel paso de la naturaleza a la cultura, de lo salvaje a lo 

civilizadoó7. 

El culto oficial en Atenas: Las Tesmoforias.  
Aparte de los misterios eleusinos, la fiesta principal del culto a 

Deméter era las Tesmoforias.  

Las Tesmoforias conmemoraban el retorno de Perséfone tras haber 

pasado unos meses en los Infiernos con Hades, según el acuerdo con 

su madre. En estas fiestas las mujeres iban en procesión hasta el 

santuario de Deméter portando en unas cestas los objetos de culto y 

los alimentos que iban a necesitar para los tres días que duraba  la 

fiesta. Una parte importante del ritual consistía en que las partici-

pantes extraían de una especie de pozo ( megara) los restos de los 

sacrificios que habían tenido lugar en una fiesta celebrada cuatro 

meses antes (las Skiroforias)  y, mezcl§ndolos con semillas, los dis-

persaban por los campos para asegurar la vitalidad reproductora.  

 

Ceres en Roma:  
Ceres es el nombre que los romanos daban a Deméter. Aunque la 

existencia de Ceres en el panteón romano es anterior a la adopción 

de los dioses griegos, no obstante la diosa termina identificándose 

completamente con la Deméter griega. En el año 496 a.C., debido a 

una epidemia de hambre, el dictador A. Postumio consultó los libros 

sibilinos, que recomendaron la construcción de un templo dedicado a 

la tríada Deméter, Dioniso y 

Core8 , para  los romanos 

Ceres, Líber y Libera. Fue 

construido tres años más 

tarde y tanto el culto como 

la lengua empleada en las 

ceremonias eran totalmente 

griegos. En él los magistra-

dos repartían trigo y pan a 

la plebe en épocas de esca-

sez. De los días 12 al 19 de 

abril se celebraban en Roma 

las fiestas denominadas Ce-
realia , ludi Cereris  o ludi 
Cereales, en honor a Ceres. 

En ellas se conmemoraba el 

regreso de Prosérpina a la 

tierra, eran días de alegría y 

la costumbre era vestir de 

blanco9. Se le ofrec²an a la 

diosa miel, leche, incienso y 

blandones encendidos10. El 

último día se celebraba una 

procesión alrededor de los 

campos que luego entraba en 

la ciudad. 

 

La fiesta de Las Mondas de Talavera de la Reina:  
El culto a Ceres no sólo tiene lugar en Roma, sino que se extiende a 

todos los rincones del Imperio, especialmente a aquellos lugares don-

de la agricultura tiene un papel preponderante en la vida de las per-

sonas. Un claro ejemplo lo tenemos en Talavera de la Reina con la 

6 OVIDIO, Fastos IV, 615. Ceres tras recuperar a su hija:  òsolamente entonces alegr· su rostro, recobr· su §nimo y puso sobre sus cabellos una corona de espigas.ó [trad. M.A. Marcos Cas-
quero, Madrid, Ed. Nacional, 1984.]  /7 CHEVALIER, op. Cit.,  pag. 406. /8 Apelativo de Perséfone. /9 OVIDIO, Fastos IV , 620. /10 DIONISIO DE HALICARNASO 1, 33.  

Ceres. Museo Pío-Clementino Roma.   
CC Wknight94 en Wikimedia Commons  
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    fiesta denominada de Las Mondas, citada por Cervantes en Los Tra-
bajos de Persiles y Segismunda 11. En primavera, los pueblos de la co-

marca, en un desfile procesional, llevan a la Virgen del Prado ofrendas 

de cera, flores o los primeros frutos del campo. La monda propiamen-

te dicha sería la ofrenda de cera, que se puede llevar en procesión de 

diferentes maneras: a brazo, envuelta en paños blancos; sobre una 

especie de manga parroquial, la cera va colocada dentro de una espe-

cie de tambor adornado con banderitas y romero o, la forma más cu-

riosa, en un carrito adornado con banderitas y romero tirado por dos 

carneros. Una vez llegados al altar se deshace la monda y se reparten 

las flores y el romero entre los asistentes. Previamente al desfile, los 

alcaldes de los pueblos que participan son recibidos por el alcalde de 

Talavera, que otorga su bastón de mando al alcalde de mayor edad de 

entre ellos, considerándosele  por ese día alcalde de la ciudad.  

 Don Julio Caro Baroja 12 hace un estudio detallado de esta 

fiesta y aporta el testimonio de autores que ya en siglo XVI tratan de 

analizarla, todos ellos coinciden en el origen romano de la misma, aun-

que no todos se ponen de acuerdo sobre quién era la diosa a la que se 

rendiría culto, alguno cita a Pallas, a Pales 13, a Venus, a Ceres o incluso 

a Flora. Estudios etimol·gicos de la palabra òMondasó  confirmar²an 

que la fiesta estaba dedicada a Ceres, ya que 

la hacen derivar de munda Cereris , donde el 

término munda, en plural, hace referencia a 

los objetos sagrados del culto a Ceres o las 

cestas sagradas que contienen esos objetos. 

 Lo que está claro es que ese culto 

pagano seguía practicándose tras la implanta-

ción del cristianismo y que, debido a la difi-

cultad para desarraigarlo, se transformó en 

un culto dedicado a la Virgen María, el cual ha 

llegado hasta la actualidad.  

 Conclusiones:  Deméter es una diosa 

benefactora y civilizadora, que proporciona 

sustento al hombre. El culto a la diosa trata 

de perpetuar ese ciclo vital de muerte y re-

surrección, de alternancia de las estaciones, 

de siembra y germinación de las semillas. Los 

ritos pasan de Grecia a Roma y perduran, en parte, una vez termina-

do el paganismo, transformándose en rituales cristianos.  

11  Libro III, capítulo 7.   12 CARO BAROJA, Julio; Ritos y Mitos equívocos , Madrid, Istmo, 1989. 13 Genio protector de los ganados.  
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 Hay historias y héroes olvidados y Blas de Lezo es uno de ellos, 

por eso es bueno que todos conozcan su historia, una historia de valor 

que en otros lugares sería más que explotada, pero que, desgraciada-

mente, para muchos es desconocida. 

 Durante el siglo XVIII y tras la Paz de Utrecht (1713) España 

perdía posesiones en Europa, y el Caribe español se convertía en un 

lugar infestado de piratas y contrabandistas.  Era la época dorada de 

la piratería.  

 Y, precisamente, un 

pirata y contrabandista 

inglés que operaba en las 

costas de Florida, llamado 

Robert Jenkins, fue el 

causante de esta historia, 

al ser interceptado por 

unos guardacostas espa-

ñoles capitaneados por 

Juan de León. Tras la cap-

tura, Juan de León, permi-

tió seguir con vida al pira-

ta, pero antes le mutiló 

una oreja y le dijo: òVete 

y dile a tu rey que como 

ose acercarse a estas lati-

tudes haré lo mismo con 

®ló. 

 Robert Jenkins con-

servó su oreja en sal y, con ella en la mano, se presentó ante el Parla-

mento Británico, que consideró aquello una afrenta. De este modo los 

ingleses declaraban la guerra a España. Corría el año 1739 y comenza-

ba òLa Guerra de la Oreja de Jenkinsó. Pero...àpor qu® Inglaterra da-

ba credibilidad a un simple pirata? Simplemente porque los británicos 

querían hacerse con el dominio del Atlántico, y las posesiones españo-

las se mostraban muy apetitosas.  

 Los ingleses pertrecharon una inmensa flota compuesta por 186 

navíos entre buques de guerra y de transporte, en ellos se encontra-

ban 2.600 piezas artilleras, 10.000 tropas de asalto, 12.600 marinos 

y 1.000 macheteros jamaicanos. Todos al mando de un almirante cor-

sario llamado Vernon. Una inmensa tropa entre la que se hallaba un 

tal Washington, hermanastro del futuro primer presidente nortea-

mericano. Tras aniquilar Portobelo sin encontrar resistencia, la in-

mensa flota se dirigió hacia su objetivo: la estratégica Cartagena de 

Indias.  

 En Cartagena de Indias sólo había un grupo de españoles al 

mando de don Blas de Lezo, un valiente marino nacido en 1688 en Pa-

sajes (Guipúzcoa), que había alcanzado el grado de General de la Mar 

por sus méritos, y tenía méritos de sobra: a los 15 años había perdido 

una pierna en combate naval frente a Vélez -Málaga, años después en 

el sitio de Toulon, una esquirla le hizo estallar el globo ocular izquier-

do, perdiendo dolorosamente aquel ojo y, finalmente, una bala de 

mosquete le hizo perder la movilidad de un brazo. Por todo ello era 

conocido como òPatapaloó o òMedio-hombreó, pero pese a sus defi-

ciencias físicas, había luchado con éxito contra los piratas, convir-

tiéndose en el terror de los filibusteros, y ahora se veía en la misión 

de defender Cartagena de Indias de la mayor flota vista desde los 

tiempos de Felipe II.  

 Blas de Lezo sólo tenía seis barcos para apoyar las defensas de 

Cartagena de Indias, y contaba con 2.300 soldados y 600 arqueros 

indios. ¡Ni siquiera 3.000 hombres contra semejante armada! Pero 

Cartagena de Indias no se rendiría...  

 En 1741 los británicos al mando de Vernon llegaron a Cartagena 

de Indias, se situaron frente a las defensas y comenzaron a disparar. 

El cañoneo era incesante, los barcos españoles fueron hundidos, pero 

los españoles aguantaban y lo hicieron durante 67 días, pese al caño-

neo que no cesaba... pesadillas infernales para los defensores que ve-

ían cómo eran cañoneados día y noche y, sin embargo, resistían y no 

se rendían. 

 

David Fernández García,  

licenciado en Geografía e Historia   
 

Blas de Lezo  
y la heroica defensa de Cartagena de Indias  
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     Vernon no podía creerlo, había dado por cierta la victoria anti-

cipadamente y ahora veía que no tenía fácil tomar aquella plaza, así 

que decidió tomar la ciudad al asalto. De este modo, los británicos 

con los macheteros jamaicanos en vanguardia, desembarcaron en-

contrándose frente a trincheras, bastiones y sitios inexpugnables. 

Pronto, los ingleses comenzaron a caer a cientos, víctimas de los mos-

quetes españoles. Pese a comenzar las primeras bajas entre los de-

fensores, estos no retrocedían y los ingleses seguían cayendo, y no 

sólo victimas de los violentos combates, sino también de las enferme-

dades a las que no estaban tan acostumbrados.  

 Finalmente, el almirante Vernon se dio por vencido, asumió que 

era imposible tomar Cartagena de Indias. Muchos navíos británicos 

tuvieron que ser abandonados o hundidos por falta de gente para go-

bernarlos. La Armada Inglesa quedó humillada y con muchísimas 

pérdidas.  

 Pero informaciones erróneas llegaron a Londres, por ello se 

creía que los ingleses habían logrado tomar Cartagena de Indias; el 

propio rey Jorge II hizo medallas y monedas conmemorativas de 

aquella victoria. En ellas podía verse a un Blas de Lezo entero: con 

pierna, ojo y brazo, lo que indica que jamás le había visto, arrodillado 

ante Vernon. Además hubo celebraciones y fiestas, hasta que la rea-

lidad apagó tanto jolgorio. Cuando llegó la noticia sobre la humillante 

derrota en Cartagena de Indias, la gente enmudeció, incluido el pro-

pio rey Jorge II, que ordenó a sus cronistas que no escribieran nada 

sobre aquel estrepitoso fracaso de las armas británicas. Y como los 

historiadores ingleses son tan valorados y considerados en nuestra 

civilización, esta historia quedó injustamente olvidada.  

 De Vernon ya no sabemos más, sólo que retornó a Inglaterra 

recibiendo el reproche de sus paisanos. En cuanto a don Blas de Lezo, 

quedó malherido en aquellos combates de Cartagena de Indias, mu-

riendo poco después y lo más triste: nadie sabe donde está enterra-

do y no se le rindió el homenaje merecido. Eso sí, muchos navíos es-

pañoles llevaron su nombre, hoy día una fragata tipo F100 lleva el 

nombre de Blas de Lezo 

y, paradójicamente, esa 

fragata participó en las 

celebraciones sobre la 

victoria inglesa en Tra-

falgar...  

 Don Blas de Lezo, 

el heroico defensor de 

Cartagena de Indias, un 

enorme lobo de mar, 

cuyo nombre, desgra-

ciadamente, no es tan 

conocido como debería 

serlo... Parece mentira, 

pero los españoles re-

cordamos mejor nues-

tras derrotas que nues-

tras victorias. Desde aquí un modesto homenaje a aquel héroe que 

humilló a la Royal Navy británica, es lo poco que se puede hacer para 

que su nombre sea recordado y sacado del injusto olvido.  
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La violencia se mete en nuestra sociedad, en uno de los sitios 

dónde más se está notando es en las Escuelas e Institutos. Castilla La 

Mancha quiere dar respuesta a  esa problemática siendo modelo para 

todo el país, promoviendo un Proyecto de Convivencia que implique a 

todos los estamentos Sociales.  

Un modelo pionero que se potencia con  ideas y Proyectos de 

Innovación que ayuden a solucionar problemas educativos como es el 

de la Violencia en las Aulas.  

Aunque afortunadamente en Navalcán nuestros problemas de 

convivencia no sean graves hemos querido participar con un pequeño 

Proyecto de Innovación para anticiparnos a futuros problemas.  

También el gobierno ha visto que tenemos un retraso en rela-

ción con Europa en el Área de Lengua. La nueva Ley de Educación lo 

quiere dar respuesta con el Plan de Lectura, obligatorio para todos 

los centros enseñanza. 

Además, tras la evaluación hecha que nos hicieron hace unos 

años, se percibió dificultades en la expresión Oral y en la Atención y 

memoria. Por lo que en ese Proyecto de Innovación y el Plan de Lectu-

ra, hemos querido dar respuesta a esos dos interrogantes: la convi-

vencia en el centro y las dificultades en la expresión oral, la atención 

y memoria. 

Los dos proyectos contemplan una serie de actividades dia-

rias y semanales, que un año desde su puesta en funcionamiento, la 

valoración sobre las mis-

mas es muy positiva. 

Estas actividades 

implican a las dos etapas 

educativas que tenemos 

en el CP Blas Tello: 

(Infantil y Primaria):  

Todas  las maña-

nas comienzan leyendo 

durante los primeros 10 -

15õ. A los m§s peque¶os se 

les lee un cuento.  

Después del Recreo se hace una breve relajación para conseguir que 

los alumnos vuelvan a la calma y se centren  para las dos últimas 

horas. 

 Los últimos minutos del día se recuerda lo que se ha hecho du-

rante el día a modo de repaso y para revisar si las tareas para el día 

siguiente están reflejadas en la  agenda.  

 Una vez a la semana se realiza una ASAMBLEA  para solucionar 

los posibles conflictos, donde son los propios alumnos los que exponen 

y defienden sus actuaciones e intereses.  

 Se ha formado una òPATRULLA VERDEó, encargada de vigilar a 

los alumnos en las entradas y salidas del centro, durante los recreos 

y de mediar en los conflictos que puedan surgir en estos espacios de 

tiempo. La patrulla la compone un alumno, por turnos, de los cursos 

superiores. Todo ello supervisado por el pr0fesorado.  

Desde el CP BLAS TELLO, esperamos que estas actividades  puedan 

servir a algún otro Centro educativo.  

Maite Cobo  

Maestra de Ed. Primaria  
Innovación educativa en el Blas Tello  
 

La Patrulla Verde vigila la entrada del recreo  

Momento de la votación en la Asamblea de 6º  
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Introducción  

 En las Escuelas de Arte de Castilla - La Mancha  se imparte un 

amplio abanico de enseñanzas, desde Bachillerato (en su modalidad 

artística) hasta Ciclos Formativos de Grado Medio y Superior, e in-

cluso estudios superiores equivalentes a diplomaturas universitarias 

(en el futuro, grados), relacionados con campos tan diversos como el 

diseño gráfico, el interiorismo, las artes plásticas, la cerámica, etc.  

Precisamente por el hecho de impartir sólo ense¶anzas de car§cter 

no obligatorio , las Escuelas de Arte  han pasado muchas veces des-
apercibidas  por los pedagogos, de manera que estos estudios han te-

nido casi siempre un enfoque eminentemente técnico, dejando de lado 

cuestiones fundamentales como las enseñanzas transversales o todas 

aquellas habilidades sociales que forman parte, en cierto modo, de 

una especie de currículo oculto . 
 

 Sin embargo, está ampliamente comprobado que cuestiones co-

mo la motivación y la autoestima son un pilar básico en cualquier eta-

pa educativa, no sólo en las obligatorias. El alumnado con un buen nivel 

de autoconfianza y capaz de desarrollar de manera autónoma todas 

sus posibilidades, es un alumnado que alcanzará no sólo el éxito en los 

estudios sino en cualquier faceta de la vida, en particular en lo que 

respecta al campo profesional.  
 

 En el presente artículo, a partir de nuestra experiencia en la 

Escuela de Arte Talavera , durante el curso 2008/2009, pretende-

mos demostrar cómo pequeños gestos y herramientas de uso cotidia-

no, aplicados de forma precisa, pueden llegar a constituir un apoyo de 

primer orden en la educación posobligatoria . Y, para ello, no existe 

una herramienta mejor que las TIC ( Tecnologías de la Información y 
de la Comunicación), por sus caracter²sticas extr²nsecas e intr²nse-
cas, en particular por la extensión de su uso entre la juventud, la po-

sibilidad de introducir métodos amenos e innovadores y la facilidad 

de acceso y manejo por parte del alumnado en particular y de la tota-

lidad de la población en general.  

Internet como recurso didáctico  

 En pleno siglo XXI es ya ineludible afrontar la realidad de una 

juventud familiarizada con el uso de Internet e inmersa en unos me-

canismos sociales que incluyen a la Red de Redes dentro de las herra-

mientas de uso cotidiano. Es necesario, cada vez más, adaptar la do-

cencia a las nuevas circunstancias de manera que el profesorado 

aprenda a explotar los recursos que se nos ofrecen en beneficio del 

alumnado, que debe ser, siempre, la razón de ser de nuestro trabajo.  

Sin embargo, el uso de Internet como mero depósito de conocimien-
tos  (a la manera de una megaenciclopedia) significar²a el desperdicio 
de gran parte de su potencial, ya que una de las facetas que se nos 

ofrece con mayor utilidad es, precisamente, la derivada de haberse 

convertido Internet en una realidad omnipresente, en particular en 

las relaciones interpersonales de los usuarios y las usuarias más jóve-

nes (que constituyen el grueso de nuestro alumnado).  
 

Jesús Vicente Patiño Puente  
Escuela de Arte Talavera de la Reina  

Redes sociales y recursos telemáticos   
las tic aplicadas al aumento de la motivación y la autoestima  

CC cásio abreu  en flickr  
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    La página web 1 
 

 Nuestro experimento se inició, a modo de tanteo previo, habili-

tando un espacio en Internet que sirviera de plataforma para nues-

tros intereses. Dicho espacio debería reunir una serie de requisitos 

que permitieran la consecución de los objetivos propuestos:  

-Servir de punto de encuentro entre alumnado y profesorado.  

-Posibilitar el intercambio de mensajes e información de todo tipo, 

especialmente archivos , como apuntes, esquemas, etc. 

-Consolidar las relaciones de confianza profesorado -alumnado y ser-

vir de refuerzo educativo, sobre todo en aspectos como la autoesti-

ma, la autonomía y las habilidades sociales.  

-Servir de vehículo para trasladar al alumnado una serie de valores 

relacionados con la solidaridad, la autonomía, el respeto, la existencia 

de alternativas no consumistas, etc., a través de múltiples acciones y 

recursos como el uso cotidiano del software libre, el lenguaje no 

sexista, la plasmación de la diversidad de formas de recabar infor-

mación, ahorro de papel, etc.  

-Consolidar en el alumnado todas aquellas habilidades relacionadas 

con el uso de las TIC y los recursos informáticos.  

 

 Además, dicho espacio web deber²a reunir unas condiciones: 

-Gratuidad en el uso y mantenimiento.  

-Control selectivo sobre el acceso a la página, de manera que el pro-

fesor actuara como filtro a la hora de permitir al alumnado el uso de 

todos y cada uno de los recursos de la página y para evitar el acceso 

de personas ajenas a nuestro proyecto.  

-Posibilidad de almacenaje de archivos  y de su posterior descarga por 

parte de los usuarios autorizados (profesorado y alumnado debida-

mente identificado).  

-Posibilidad de dejar mensajes para el resto de las personas habilita-

das (lo que se conoce como foros ). 

 

 Estos requisitos apuntaban a que 

dicha página web tuviera la estructura 

de un blog. Sin embargo, en un blog no 

se pueden subir  o descargar  archivos, 

por lo que se optó por una herramienta 

gratuita ofrecida por ciertas empresas 

de Internet, como, por ejemplo, Yahoo! 
o Google: los grupos. Se optó por la 

apertura de uno de estos grupos en 

Yahoo Groups, cuya direcci·n fue: 

http://es.groups. yahoo.com/group/

historia_ea_talavera  

 Se ofreció al alumnado la posibi-

lidad de usarla 2 con los ¼nicos requisi-

tos de abrir una cuenta de correo 
electrónico  (gratuita) en Yahoo! (que 

les serviría además para identificarse 

como usuarios), y el permiso expreso 

del administrador  (en este caso alg¼n 

miembro del profesorado del Departa-
mento de Materias Comunes  de la Es-

cuela de Arte, ya que la página centra-

lizaría todas las materias relacionadas 

con la Historia, la Historia del Arte y 

la Filosofía.   De entre los objetivos 

conseguidos a través de la puesta en 

marcha de la página web debemos des-

tacar los relacionados con el uso de las 

TIC y ciertos aspectos transversales. 

En este sentido, al colgar los apuntes, 

1- En adelante se escribir§n en cursiva todos los t®rminos referentes a las TIC procedentes del ingl®s o que se refieran a nombres de programas 
informáticos, tipos de archivos, etc., así como aquellos términos que cobran un significado particular en el contexto de las TIC  (por ejemplo, un 
amigo es una persona autorizada a acceder al espacio personal de un usuario o una usuaria de una red social).  
2- No se plante· la obligaci·n de su uso debido a que parte del alumnado a¼n tiene algunas dificultades para acceder a Internet, sobre todo por 
problemas relacionados con la economía familiar.  CC Emilio del Prado en flickr  

#sdfootnote1sym#sdfootnote1sym
#sdfootnote3sym#sdfootnote3sym
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    por ejemplo, en formatos libres, como PDF, PNG u ODT (en detrimen-
to de los estándares privativos como los DOC o los XCL de Microsoft , 

por ejemplo), se obligaba, en cierto sentido, al alumnado a familiari-

zarse con programas informáticos gratuitos y de software libre  

(Openoffice , Gimp, etc.), de manera que se tomaba conciencia de la 

existencia de diversas vías alternativas, muchas de ellas gratuitas y 

de calidad, hecho que redundaba, a su vez, en la autonomía a la hora 

de elegir en libertad y de ejercer un consumo responsable.  

 Otra de las utilidades de la página fue la posibilidad de realizar 

encuestas anónimas entre el alumnado sobre diversos aspectos del 

proceso de enseñanza-aprendizaje. Estas encuestas son de gran utili-

dad a la hora de llevar a cabo la autoevaluación del profesorado y de 

mejorar de manera continua el funcionamiento de todo el proceso.  

La página web result· de gran ayuda durante el primer trimestre del 

curso, y se constató su uso activo por parte del alumnado de forma 

generalizada. Sin embargo, durante los dos siguientes trimestres, la 

actividad de la página bajó de manera importante al no encontrar el 

alumnado suficientes alicientes, ya que se usó generalmente como 

depósito de apuntes . Los foros  no resultaron ser operativos, ya que 

las dudas o consultas se solucionaban en clase o por otras vías, esen-

cialmente por correo electrónico , que se 

mostró mucho más versátil.  

 El descenso de la actividad y uso de una 

herramienta a priori  muy ¼til nos hizo re-

flexionar sobre las vías preferidas y más efi-

cientes para intercambiar información de to-

do tipo entre el alumnado y el profesorado de 

modo que se ganara en fluidez y se activaran 

mecanismos que redundaran en la motivación y 

el aumento del interés del alumnado. A partir 

de este momento, tras recabar la opinión de 

los educandos, se intentaron dos nuevas vías: 

las llamadas redes sociales  y el correo 
electrónico . 

El correo electrónico  

 El correo electrónico  se convirti· en una herramienta indispen-

sable desde el primer momento. No sólo constituyó un elemento 

versátil y dinámico a la hora de distribuir apuntes, presentaciones de 

imágenes, esquemas, etc., sino que, además, y sobre todo, se conso-

lidó como la vía favorita del alumnado para trasladar dudas, peticio-

nes y sugerencias al profesorado. El correo electrónico  permite una 

comunicación directa, sin intermediarios, pero, a la vez, da cierta 

sensación de protección , de manera que al no encontrarse cara a cara  

el alumno o la alumna con el profesorado, el discurso se desinhibe y 

las personas se atreven  a realizar peticiones, sugerencias o, incluso, 

quejas que de otro modo, por timidez o por reparos de cualquier tipo, 

no se hubieran realizado.  

 Además, por el hecho de ser un recurso dinámico y directo, 

pronto desplazó en cuanto a utilidad a la página web, con lo que qued· 
demostrado, con cierta sorpresa  por parte del profesorado, que una 

página web tradicional  como la que pusimos en funcionamiento no res-

pondía a las expectativas y quedaba muy limitada en cuanto a la con-

secución de los objetivos marcados. De hecho, el correo electrónico  

permite la distribución de apuntes, por ejemplo, en un solo mensaje y 

en un solo clic a la totalidad del alumnado.  

CC laihiu en flickr  



 13 

     Todo lo anterior nos llevó a la conclusión de que la  p§gina web o 

el blog docentes se han convertido pr§cticamente en herramientas de 

consulta, en esclerotizados  depósitos de contenidos, muy útiles a la 

hora de recabar información puntual, pero de limitada utilidad en 

cuanto a la consecución de una comunicación fluida entre alumnado y 

profesorado (lo que constituía, en esencia, nuestro principal objetivo).  

Las redes sociales  

 En los últimos años se viene generalizando entre la juventud, 

cada vez desde etapas más tempranas, el uso de las llamadas redes 
sociales, portales  de Internet que ofrecen un espacio personal com-

partido con amistades y personas de los círculos más cercanos en los 

que se pueden colgar fotograf²as (que pueden ser etiquetadas, es 
decir, que pasando el puntero del ratón sobre las personas que apare-
cen en una fotografía nos indica de quién se trata ), convocatorias, 

comentarios, saludos, etc., y que incluye servicios tales como el re-

cordatorio de los cumpleaños de las personas que hemos  agregado 

como amigos, mostrar nuestras aficiones, canciones favoritas, etc.  

 Para nuestro experimento usamos uno de los portales  de moda: 

Tuenti 4. Nuestra elecci·n no fue motivada por par§metros cient²fi-

cos, sino por el hecho de que era el de uso más generalizado entre el 

alumnado del centro. Además, Tuenti 3 posee un funcionamiento intui-

tivo y sencillo para cualquier nivel, a pesar de que existen otros por-

tales parecidos, como Twitter , My Space o Facebook, que quiz§s sean 
más potentes y completos, cada uno en ciertos aspectos.  

 La utilidad didáctica de recursos como Tuenti  fue muy intere-

sante en cuanto a distribución de información. Aunque las caracterís-

ticas intrínsecas del portal  no permitieron la descarga de apuntes u 

otro tipo de archivos, result· extremadamente ¼til, y en algunos as-
pectos determinante, a la hora de empatizar con el alumnado. Desde 

el primer momento, la experiencia de  Tuenti  sirvi· para, de alguna 

manera, romper el hielo entre el profesorado y el alumnado. Las re-
des sociales telem§ticas son abiertas a cuantas personas est®n auto-

rizadas ( agregadas como amigos), por lo que el espacio personal es 

compartido y permite, de alguna manera, entrar en la intimidad de 

cada usuario, si bien de una manera muy controlada (en cualquier mo-

mento se puede negar el acceso a cualquier usuario simplemente des-
agregándolo como amigo). As², se permiti· el acceso al profesorado a 
una esfera exclusiva del alumnado en la que éste se mostraba de for-
ma natural, produci®ndose una mayor aceptaci·n y cercan²a al ser los 
propios alumnos y las propias alumnas quienes, de manera libre y per-

sonal, aceptaban esta pequeña intrusión  del profesor en su intimidad 

al tiempo que los chicos y chicas ganaban en confianza y cercanía. 

Esta percepción subjetiva reforzó los vínculos entre el alumnado y el 

profesorado desarrollando una especie de responsabilidad  para con 

quienes, a pesar de no tener la obligación de desarrollar este tipo de 

trabajo, se involucraban en su educación y realizaban un seguimiento 

personalizado. Esta responsabilidad  del alumnado, adem§s de consti-

tuir un objetivo en sí misma, fue la palanca idónea para el refuerzo 

de la autoestima y la autonomía, de manera que la mayoría experi-

mentó un aumento en cuanto a la motivación e interés por los estu-

dios gracias a este vínculo emotivo -afectivo.  

CC Emilio del Prado en flickr  

3- El car§cter eminentemente joven de Tuenti es evidente incluso en el origen del nombre (del ingl®s twenty, veinte, haciendo referencia a este grupo de edad).  

#sdfootnote4sym#sdfootnote4sym
#sdfootnote5sym#sdfootnote5sym
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     Se sustituyó de este modo el respeto debido al superior  por la 

responsabilidad recíproca y la obligación de responder a la atención 

prestada, percibida como esfuerzo sincero e interés individualizado.  

Precisamente esta cercanía produjo ciertas fricciones y problemas 

menores, ya que en algunos casos se hubo de dejar clara la línea que 

separaba cercan²a y cordialidad  con coleguismo. No se debe olvidar 

que un profesor no debe ser jamás un igual, ya que sus atribuciones 

son intrínsecamente distintas y jerárquicamente opuestas. En este 

sentido, surgieron algunos problemas a la hora de atajar bromas o 

comentarios malintencionados hacia algunos compañeros o compañe-

ras del alumnado o del profesorado, aunque, en general, no se produ-

jeron conflictos de importancia.  

 Además, el Tuenti  permite el uso de otro tipo de herramientas 

que se pueden usar como recursos didácticos. Entre ellas destacan la 

galería de fotos  y los eventos. Estos ¼ltimos son, en esencia, una pe-
queña reseña de convocatorias, actos, sucesos, etc., convocados por 

cualquier usuario de Tuenti  que invita discrecionalmente a las perso-

nas que tiene agregadas como amigas a acudir. La utilidad de este 

servicio es evidente en el caso de convocatorias de exámenes, plazos 

parta acabar trabajos, etc., pero también para recomendar un pro-

grama de televisión concreto, una película de cine, un acto cultural, 

una conferencia, etc., e incluso para avisar con antelación de ausen-

cias, actos, emergencias, etc.  

 En cuanto a la galería de fotos , su potencial es evidente no s·lo 

en los aspectos antes mencionados, sino también para la distribución 

de esquemas, láminas, imágenes, etc. Sin embargo, su mayor utilidad 

se encontró, precisamente, en el refuerzo de los vínculos subjetivos 

antes mencionados. Tuenti  result· ser, adem§s, la contrapartida per-

fecta del correo electrónico : ®ste operar²a en el plano individual, en 
la esfera privada, mientras que Tuenti  operar²a en el plano social, en 

la esfera colectiva, complementándose mutuamente.  

La distribución de archivos  v²a Bluetooth y los mensajes MSN  

 Entre los intentos fallidos a la hora de abrir vías de comunica-

ción interestamental  debemos mencionar nuestra experiencia con el 

intercambio de archivos vía Bluetooth . Los Bluetooth son dispositivos 
que permiten el intercambio de paquetes de información a través de 
ondas de radio. Estos dispositivos se encuentran instalados en la 
práctica totalidad de los ordenadores portátiles y teléfonos móviles 
de las últimas generaciones y permiten el intercambio, directo, rápi-
do y gratuito, de todo tipo de información en forma de paquetes 
electrónicos. El alumnado, como el resto de personas jóvenes, lo sue-
le utilizar, sobre todo, para el intercambio de móvil a móvil de fotos 
o canciones en formato mp3.  

 En este sentido, se intentó, en clase, distribuir archivos  

(esquemas, im§genes, etc.) por dicha v²a, desde el portátil  del profe-

sor al móvil de las alumnas y los alumnos. Sin embargo, constituy· un 
fracaso por la razón de que los dispositivos Bluetooth  s·lo permiten 

el intercambio de información de dispositivo a dispositivo, no de for-

CC terceojista en flickr  
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    ma masiva (por 

ejemplo, de un 

teléfono móvil 

a varios a la 

vez), por lo que 

las ventajas del 

sistema se anu-

lan a no ser que 

el alumnado 

constituya una 

cadena y se 
pase la infor-

mación. En un 

futuro a corto 

plazo sin duda 

se solventarán 

estas dificulta-

des y los dispo-

sitivos Blueto-
oth  se consti-

tuirán en un 

potente recur-

so, sin ningún 

género de dudas. 

 Resulta evidente comprender que el correo electrónico suple a 

la perfección todas las potencialidades del Bluetooth  y carece de sus 

inconvenientes mencionados. Sin embargo, la popularidad y extensión 

del uso del Bluetooth  radica en que dichos dispositivos se encuentran 

en la práctica totalidad de los móviles, con lo que su presencia es 

prácticamente ubicua y su disponibilidad inmediata 4, ventajas de las 

que carece, hoy por hoy, el correo electrónico . En cuanto a los mensa-
jes MSN  (de texto, multimedia, etc.), su principal inconveniente radi-

ca en el hecho de que no son gratuitos, por lo que su uso se descartó 

desde un primer momento.  

Conclusiones 

 La realidad de las aulas debe ser un reflejo de la realidad so-

cial. Por ello, los métodos pedagógicos y didácticos utilizados por el 

profesorado no pueden ir a remolque de las realidades consolidadas 

en los diferentes ámbitos sociales. Así, la aplicación de las TIC a la 

educación no sólo se convierte en un imperativo moral  sino que, 

además, no aprovechar sus potencialidades se convierte no sólo en un 

desperdicio sino que también constituye una barrera para conseguir 

los objetivos que cualquier profesional de la enseñanza tiene la obli-
gación de conseguir. 

 Además, está demostrado que un alumnado autónomo, motivado 

y con alta autoestima es un alumnado con un bajo índice de fracaso 

escolar, lo que redunda en su proyección presente y futura y, tam-

bién, en la satisfacción del profesorado y un mejor, más eficaz, me-

nos problemático y más cómodo desarrollo de su actividad docente, 

lo cual es un elemento importantísimo.  

 Así, el desarrollo de las potencialidades del alumnado en los 

campos estudiados resulta siempre una empresa netamente positiva 

para la totalidad de la comunidad educativa. Y este desarrollo resul-

tará mucho más productivo y sencillo si partimos de los hábitos y las 

habilidades del propio alumnado, entre los que se encuentran, de una 

manera generalizada, los relacionados con las nuevas tecnologías. De 

esta manera no sólo se optimizarán los esfuerzos sino que la práctica 

docente se convertirá en fuente de satisfacción constante con un 

esfuerzo mínimo.  

 En cuanto a los objetivos alcanzados en nuestro experimento, 

el saldo es totalmente positivo. No sólo se consiguieron actualizar los 

métodos educativos hablando el idioma propio del alumnado  sino que, 

además, se consiguió que éste fuera copartícipe de su propia educa-

ción y ganara en motivación y autonomía. En muchos casos el débil 

equilibrio entre el fracaso y el éxito se decantó por este último gra-

cias, en parte, a los apoyos que el alumnado fue encontrando a lo lar-

go del curso, entre los que se encontró nuestra humilde contribución.  
 

4- Es una realidad que la pr§ctica totalidad del alumnado porta consigo, habitualmente, un tel®fono m·vil. 

Esquema de red social         CC jmerelo en flickr  

#sdfootnote6sym#sdfootnote6sym
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Además, se consiguió una comunicación fluida, dinámica y cómoda y se 

consiguieron todos los objetivos propuestos, tanto los inmediatos como 

los transversales . 

 Entre las conclusiones más interesantes y curiosas se debe des-

tacar el pobre  resultado obtenido por la página web que se puso en 

marcha y que evidencia la rapidez con que evoluciona todo lo referente 

a los recursos telemáticos. En efecto, lo que hace escasos años podría 

haberse considerado el no-va-más de la innovaci·n es, en la actualidad, 
algo obsoleto y poco dinámico, especialmente por la aparición de herra-

mientas en Internet que, como Wikipedia , posibilitan el acceso gratui-

to e instantáneo a una enorme cantidad de información. Se evidenció 

que los recursos que debemos utilizar deben ser versátiles, dinámicos 

y, sobre todo, atractivos  para el alumnado, lo que implica que debemos 

investigar los gustos, las preferencias y los hábitos cotidianos de éste.  

 También es importante destacar cómo el alumnado se va acos-

tumbrando al manejo del software libre  de una manera natural. Es res-

ponsabilidad del profesorado, también, mostrarle que existen otras 

alternativas al margen del modelo consumista imperante.  

En el campo de la transmisión de la información se constata también la 

utilidad del correo electrónico , consolidado como una herramienta de 

primer orden y de una potencialidad enorme. Interesantísimas son 

también las conclusiones derivadas de los intentos (fallidos) de trans-

misión de información con los dispositivos Bluetooth . El desarrollo fu-

turo de aplicaciones informáticas que permitan la transmisión simultá-

nea y masiva a múltiples receptores podría convertir a estos dispositi-

vos en un apoyo muy potente para nuestros menesteres, aunque todo 

parece indicar que, en un futuro cercano, con la generalización del uso 

de redes wi -fi gratuitas en nuestros centros escolares y el abarata-

miento y miniaturización  de los ordenadores port§tiles, el correo 
electrónico  u otras aplicaciones aqu² no investigadas (como la mensa-
jería instantánea  del tipo Messenger) experimentar§n mejoras que no 
harán necesario (o, al menos, harán prescindible ) el uso futuro del 

Bluetooth . 

 Quizás la puesta al día de los métodos pedagógicos constituya 

un pequeño sobresfuerzo  que muchas veces no resulta lo suficiente-

mente retribuido, pero la satisfacción de sacar adelante, año tras año, 

promociones cada vez más motivadas y preparadas debe ser un hori-

zonte hacia el cual dirigir nuestros empeños cotidianos. Porque el 

alumnado debe ser la única raz·n de ser de nuestro trabajo. 

CC Hamed Saber en flickr  

CC Milivoj Sherrington en flickr  
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 Una puerta abierta a la serenidad es el principal atractivo de 

las creaciones pictóricas de Pilar Benito. Un recorrido por la obra de 

esta artista es un placentero paseo que invita a disfrutar de los colo-

res con los que plasma la belleza natural de  rincones de pueblos, por 

los que ha ido transcurriendo su vida, y por los que ha ido practicando 

la docencia, siendo en la actualidad jefe de estudios del C.P. Martín 

Gallinar. 

  Afincada en Oropesa, a trav®s de sus exposiciones, ha ido mostran-

do distintas etapas de su trayectoria artística y la inquietud por el 

arte, que siempre la ha acompañado.  

  Sorprende el rea-

lismo de cada una de 

sus composiciones, 

las formas exactas 

de diferentes luga-

res, motivos y figu-

ras que, sin embar-

go, llaman a la re-

flexión.  

   Todas las puertas, 

ventanas, rincones, 

representan hogares 

que ocultan un mis-

terio; algo que sin la 

belleza plástica pro-

pia de Pilar, la lumi-

nosidad y la armonía 

de una amplia gama 

de colores donde 

nunca falta el azul o 

el verde, no sería 

posible. 

   Es un c¼mulo de experiencias en torno a su afici·n por el arte, que 

desde hace cuatro años ha vuelto a retomar con mayor fuerza des-

pués de una ligera pausa, la que ha necesitado la crianza de sus dos 

hijos.  

  En su trabajo se plasma un estilo realista, que persigue la serenidad 

y la belleza , para lo que se vale de una paleta con mucho color, pero 

armoniosa. Realiza una pintura emotiva, vital, que apela directamente 

a la sensibilidad del espectador. Asombra por el orden de elementos, 

la fuerza de su visión pictórica y la novedad en la forma de ver temas 

tradicionales.  

 El arte de Pilar Benito es, por tanto, casi tan magn®tico e interesan-

te, como el carácter abierto que  posee.  

El Arte y la Escuela  
 

Maika Vega Prieto  
Maestra de E. Infantil Lda. En Psicología  
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 No es desconocido para la mayoría de las personas que nos de-

dicamos a la enseñanza, el uso que hacen los niños y en especial los 

adolescentes de las videoconsolas.  

 Tampoco es desconocido para los padres y educadores la alar-

ma social y la demonización a la que están siendo sometidos tanto los 

videojuegos como sus usuarios, dando por sentado que la mayoría de 

adolescentes que hacen uso de las diferentes plataformas de juego, 

se convertirán en pocos años en unos delincuentes sangrientos y amo-

rales. De esto hablan en ciertos artículos en prensa digital periodis-

tas como Ramón Orts, Ignasi Bofarull o Karelia Vázquez. Periodistas 

que critican esta persecución, hasta cierto punto, irracional.  

 

é.óla televisi·n nos acribilla con el tema de los videojuegos y la violen-

ciaó, que, igual que la  informática, ha ido evolucionando y se ha dis-

gregado en otros: òlos videojuegos y las drogasó, òlos videojuegos y el 

machismoó, ò... y la discriminaci·n racialó, etc. Es un debate viejo, que 

simplemente ha cambiado de medio, en los años 50 fueron los tebeos 

(o c·mics para los m§s modernos) y en Estados Unidos se cre· una 

comisión que, cual caza de brujas, se dedicó a   perseguir a los respon-

sables de crear o difundir ese "crimen a la moral" en forma de viñe-

tas. 

 

La moral de los videojuegos . Ram·n Orts. Espanaliberal.com, 16-4-

2005  

 

 El Apocalipsis anunciado por los detractores de los videojuegos 

no llega. Treinta años después del surgimiento de estos juegos, mez-

cla de imaginación, alta tecnología y algo de cine, aún no se han cons-

tatado las terribles consecuencias que se vaticinaban en los años 

ochenta. Los videojuegos van camino de convertirse en una actividad 

más de ocio si no se abandona el sentido común. 

 En cualquier caso, y en palabras de Juan Alberto Estallo, psicó-

logo del Instituto Municipal de Psiquiatría de Barcelona, habrá que 

acostumbrarse a convivir con ellos como en su día con la televisión. 

Cada vez los videojugadores irán a más. En 2008, los aficionados en 

el mundo serán más de 40 millones.  

 Los estudios han demostrado que, por sí solos, los videojuegos 

no potencian la agresividad ni convierten a los niños y adolescentes en 

lobos solitarios.  

 

Videojuegos: cara y cruz . Karelia V§zquez. El Pa²s Semanal, 6-11-

2005  

 

 Por tanto, si este mundo se toma como una parte más, novedosa 

para algunos,  del ocio de los adolescentes, cabe entonces preguntar-

se por qué no utilizarlo como instrumento didáctico.  

 Este pensamiento fue lo que motivó la preparación del trabajo 

òOcio y Did§cticaó para los alumnos de 3Ü de la ESO del centro Fer-

nando de Rojas de Talavera de la Reina, y el resultado de esta expe-

riencia lo que ha motivado la preparación de este artículo. En princi-

pio, para poner en conocimiento de cualquier docente o educador el 

Elísabeth Díez Fernández  

Profesora de Lengua Castellana y Literatura  

Colegio òFernando de Rojasó  

El videojuego como instrumento educativo  
 

http://www.amnistiacatalunya.org/edu/2/virtual/vid-r.orts.html
http://www.amnistiacatalunya.org/edu/2/virtual/vid-k.vazquez.html
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    proyecto, y lo segundo para probar que con esta experiencia se puede 

abrir una vía de investigación para compaginar la enseñanza tradicio-

nal con las nuevas tecnologías y los nuevos intereses de los alumnos, 

que humildemente tenemos que reconocer, están muy por delante de 

nosotros en este campo.    

 

 1. -  El proyecto  

 

 Este trabajo se propuso por la profesora de Lengua Castellana 

y Literatura Elísabeth Díez Fernández, del segundo ciclo de la ESO, 

en el Departamento de Lengua Castellana y Literatura del Centro pa-

ra cumplir dos objetivos:  

 1.- La motivaci·n del alumnado ante la materia. 

 2.- Aumentar el conocimiento de los alumnos sobre una materia 

básica para poder entender mejor la literatura del Siglo de Oro, la 

mitología. 

 

  Eligi· para ello un videojuego concreto God of War , de la com-

pañía Capcom para Sony. Es un videojuego en el que el protagonista 

Kratos, debe luchar contra animales mitológicos, recibir ayuda de los 

diferentes dioses de la antigüedad  y luchar por salvarse de la escla-

vitud a la que le tiene sometido Ares, el Dios de la Guerra griego.  

 Dado que este videojuego es calificado para mayores de 18 

años, envió una nota informativa a los padres sobre la actividad que 

iban a  realizar los alumnos, sobre las características del juego y so-

bre la finalidad que se perseguía. También recalcar que era una acti-

vidad voluntaria, por lo que si algún padre no deseaba que su hijo par-

ticipase, se propondría al alumno otro trabajo, basado en la misma 

temática, de corte más tradicional.  

 Junto con esta nota, se acompañaba una autorización que debía 

firmarse por los progenitores, para que el alumno pudiese participar 

en el proyecto.  

 

 Una vez recogidas las autorizaciones, se dividieron las dos au-

las de 3º de la ESO en doce grupos de cuatro alumnos cada uno para 

la realización del trabajo.  

 Cada grupo debía pasarse el videojuego a la vez que recogían 

información a través de diferentes soportes (informáticos, en papel, 

uso de Internet, etc) de los dioses, lugares, mitos, animales y seres 

mitológicos que aparecían en el juego.  

 Como aparecían 

gran cantidad de ellos, 

cada grupo tuvo asignado 

una facción diferente, 

esto es, unos se dedicar-

ían a buscar información 

sobre los mitos, otros 

sobre los animales mitoló-

gicos, otros los lugares, 

etc.  

 Tuvieron un mes y 

medio para realizar la 

actividad, que se enmarcó 

en la segunda evaluación, 

teniendo como recompen-

sa académica al esfuerzo 

y a la implicación personal 

en el trabajo, medio pun-

to sobre la nota global de 

la evaluación. 

 Unos días antes, se 

entregó una hoja infor-

mativa con las normas a seguir en el uso del videojuego, para evitar el 

abuso del mismo y la despreocupación de otras materias en favor de 

esta nueva actividad.  

 El objetivo final, era que los alumnos entregasen un trabajo, 

elaborado por ellos mismos, sobre las facciones que les habían sido 

asignadas. Debían averiguar en su búsqueda, la realidad de los mitos, 

que historias había detrás de los distintos lugares, dioses y animales 

fantásticos y que valor les daban los hombres de la antigüedad.  
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    2. -  Los resultados   

 

 Los trabajos se entregaron dentro de la fecha límite del seis 

de Marzo de 2009. Cada uno de los grupos tenía libertad para propo-

ner su propia presentación del trabajo, al igual que todos ellos tenían 

también la obligación de estar escritos a mano.  

 Muchos de los grupos incluyeron fotos, hojas de colo-

res y casi todos ellos intentaron hacer un trabajo cuidado y 

con una buena presentación. 

 Tras la recogida de los trabajos se presentó a todos 

los alumnos participantes (45 alumnos) una pequeña encues-

ta anónima con nueve ítems de contestación con Si o No, 

para que dieran su parecer sobre la actividad que habían 

realizado.  

 Tras el cómputo de las encuestas, más del 98% de los 

alumnos contestaron que estaban muy contentos con la acti-

vidad, que habían aprendido más de mitología de lo que lo 

habrían hecho con otro método de aprendizaje mas tradi-

cional, que no les importaría repetirla, que no se habían da-

do cuenta de la implicación existente entre los videojuegos 

y la literatura y que era una buena actividad para motivar-

los en el ámbito académico.  

 El último ítem de la encuesta era una valoración per-

sonal del alumno sobre el trabajo en general, esta parte 

tuvo contestaciones variadas de las que las más repetidas 

fueron algunas como que les gustó mucho trabajar en grupo, 

que fue una actividad inesperada y divertida o que, y quizás 

esto sea de lo más notable, veían los videojuegos con otros ojos.  

 

 3. -  Conclusi·n 

 

 Con la realización de este proyecto, no sólo se cubrieron las 

expectativas iniciales del mismo, sino también se fueron cumpliendo 

los diferentes objetivos designados por el currículum de Educación 

Secundaria Obligatoria de la Junta de Castilla La Macha, como el de 

la utilización de las nuevas tecnologías, la elaboración de los alumnos 

del trabajo, promoción del trabajo cooperativo o la inclusión inter-

disciplinar de materias como la Cultura Clásica y la literatura rena-

centista.  

 Como experiencia nueva en este campo se puede concluir que 

ha sido del agrado completo del 

alumnado y que ha cumplido con cre-

ces también su función de enlace e 

interés por la materia ya que la Li-

teratura es una de las materias más 

áridas para los alumnos debido a la 

desconexión temporal que tiene con 

ellos.  

 No debemos olvidar que las 

generaciones que hoy ocupan nues-

tras aulas están a la espera de una 

actualización de las materias a su 

visión del mundo, ya que la tiza y la 

pizarra no es material suficiente 

para un alumnado que procesa infor-

mación en cuestión de minutos y que 

están acostumbrados al bombardeo 

visual y a la ayuda informática para 

realizar sus actividades diarias.  

 

 Por todo esto vi necesaria la 

inclusión de este trabajo en las au-

las, para buscar un enlace nuevo entre lo clásico y lo  actual, entre 

una materia que tienen que aprender y una manera amena de hacerlo, 

más acorde con sus intereses. En fin, supongo que el deseo de todos 

los profesores no es que pasen de curso, sino que aprendan para que 

tengan una buena base en la que apoyarse posteriormente y si con 

este proyecto se puede conseguir, en parte, ya será una batalla más 

ganada. 
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 Un atril. Un simple y cochambroso atril; o bien, un bonito 

y lujoso atril. Si yo fuera atril me gustaría ser cada uno de los dos.  

Si fuera el segundo, mi vida sería fácil, no hastiada ni aburri-

da, sino confortable. Los mejores músicos posarían sus partituras en 

mí y escribirían sus geniales anotaciones en mi regazo. Sería posado 

en las tarimas enceradas y cuidadas de los mejores 

escenarios del mundo. Me cuidarían con esmero y 

desvelo, barnizando mi suave y vieja madera. Pero ya 

he dicho, que esa sería una vida fácil, no aburrida ni 

hastiada, sino confortable.  

Y es que yo no querría una vida así. Me gustaría ser 

el primer y sencillo atril.  

Estaría en una humilde escuela, con humildes alumnos 

y humilde enseñanza.  No me darían los mejores cui-

dados, pero sí que me darían sensaciones que de otra 

manera no podría vivir:  

Vería como un pequeño niño clarinetista crecía y evo-

lucionaba, y terminaba siendo un gran músico y mejor 

persona; oiría los secretos fugaces contados bajo mi 

seguro escondite entre las pausas de los ensayos de una orquesta; me 

gustaría sentir el grafito del lápiz en mi frío metal, cuando jóvenes 

violinistas escribieran sus siglas como prueba de su amor eterno; y 

sufriría al sentir el frío plástico de la goma de borrar, haciendo des-

aparecer un amor que hac²a poco era eternoé 

Pero esto no sería lo mejor. Lo mejor sería la música. Una 

música que me haría soñar e imaginar: 

Ojalá fuera violín para poder sonar como él; si fuera violín, desearía 

ser violinista para interpretar las mejores melodías; si fuera violinis-

ta, me gustaría tocar el clarinete para sentir el viento melodioso en 

mi boca y el rezumar de la saliva en la madera; si fuera clarinetista, 

tendría como fin último ser aire; si fuera aire querría subir alto y 

convertirme en nube; si fuera nube me movería hasta por el último 

cielo del mundo intentando retrasar una inexorable caída y desearía 

ser ni¶o; ese ni¶o ser²a yo; y si yo fuera yoé me gustar²a ser atril.  

ñAna volvió a la vida rasgando las nieblas de un delirio que le causaba náuse-

as. Hab²a cre²do sentir sobre la boca el vientre fr²o de un sapoò. 

 

Después de dos largos siglos de letargo, Ana Ozores despierta de su 

profundo sueño. El hechizo que la embrujó por fin se ha roto. Ha vis-

to pasar esos 200 años ante sus ojos, sin poder despertar, impasible 

ante el paso del tiempo. Pero ya por fin ha vuelto a la vida.  

Sale a la calle, vuelve a sentir la luz del sol en su rostro. Todo ha 

cambiado. Es una mujer libre, inde-

pendiente, orgullosa de ser lo que 

es, que no se arrepiente de nada de 

su anterior vida. Todo lo que hizo 

fue para alcanzar la felicidad. Sólo 

buscaba eso, su propia felicidad, por 

lo que no debe ansiar e perdón de 

nadie. 

Durante su largo sueño el mundo ha 

seguido su curso. Ya no vive en la 

Vetusta de antes, con sus farisaicos 

habitantes. Todo ha cambiado, todo. 

Nadie recuerda su historia, antes 

deshonrosa, ahora habitual en una 

mujer del siglo XXI. Pasea por el 

centro de la ciudad, con un entallado 

vestido rojo y sus correspondientes 

zapatos de tacón. Sonríe a los hom-

bres que se cruza, ríe, se siente 

feliz, por fin se siente así. Nadie la juzga, nadie la señala con el dedo. 

Camina con la cabeza muy alta. Ya no es La Regenta, ya no es el com-

plemento de su marido. Ahora es Ana, simplemente Ana.  

Ha decidido comenzar una nueva vida. Ella más que nadie valora su 

independencia. Disfruta plenamente de su feminidad, sin tapujos, sin 

la represión de antaño. Por primera vez se siente orgullosa de ser 

quien es. Ana Ozores ha alcanzado la felicidad, aunque haya necesita-

do dos siglos. 

Javier Martín Monterrubio   Si fuera atril  Ana  ćngel Rull Rodr²guez  
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 La profesora echó un vistazo por el ventanuco desde el que se 

divisaba una esquina de La Caleta de Cádiz. Daba clase en un colegio 

de la provincia, y, aunque era sevillana cerrada, los gaditanos le en-

cantaban. Encima de la mesa de su estudio, unos cien exámenes para 

corregir. No se dejó invadir por la pereza, se sirvió un té frío  y se 

sentó a la tarea. Antes, una última ojeada a la luz inmensa sobre el 

mar. 

 Los ejercicios, 4º de la eso trataban sobre 

las lenguas peninsulares y alguna cuestión de cultu-

ra general, que había conseguido ir metiendo con 

calzador a los chavales: un poco de arte, unas pin-

celadas de historiaé Ley· el primero: òLos versos 

utilizados en España antes del renacimiento eran, 

mayormente, el dodecaedro y el octoedroó.ó Virgen 

Santa del Roc²oó Tach· la respuesta, pero incor-

por· un òj aja jaó con el rotulador rojo en el mar-

gen. No se desmoronó. En el tercero de los folios 

se afirmaba literalmente: òel euskera es una lengua 

biling¿eó. Se quit· las gafas, se masaje· las sienes: 

no pod²a ser cierto. òEl euskera se cree que lleg· 

del c§ucaso con alguna familia de inmigrantesó. Y 

todo ello, claro, escrito en lo que quería ser un an-

daluz fon®tico. Por ejemplo òEl gallego es de origen 

griego derivado del lat²nó qye aparec²a como òel 

gallego e dorihen jriego deribao del lat²nóé 

 De pronto, una respuesta le hizo fijar su 

atenci·n de modo especial: òTululo IIIó All² estaba, 

con contestación a la pregunta 12ª. Tululo III. Lo 

que hay que oir. Tululo III?, se preguntó, ¿pero cuándo hablé yo de 

Tululo III? ¿Qué había entendido aquella alma cándida? Preocuada, 

repas· la lista de los reyes, los papasé àTululo III? Pero àAcaso 

habría querido decir Tululo Tres? ¿Em en todo caso? Ya está, pensó. 

Este menda meti·  aqu² a alg¼n cantante, a alg¼n personaje de òGran 

Hermano, a algún camilo sexto moderno.  

 Armándose de un taco se preparó otro té, más frío aún. Sonrió 

recordando aquel gazapo de un periódico que puso como pe de foto 

òInocencia Xó, bajo una reproducci·n  del retrato velazque¶o del Pa-

pa. òInocencia Xó. Ah²  fue cuando se le encendi· la bombilla. 

 Recordaba, en efecto, haber explicado 

algo de pintores famosos en una de las clases. 

Recordó enseguida que había insistido mucho en 

que le prestaran atención, que aquello iba a ser 

asimismo materia de examen,  que guardan si-

lencio- Sí, incluso había llevado diapositivas al 

aulaé La intuici·n le fue creciendo como un in-

creíble golpe de mar. Algo tenía que ver el 

òTutulo IIIó de los demonios con aquella jorna-

da. Algo, pero ¿qué? Agitada fue en busca de la 

cartera donde guardaba las preguntas del exa-

men que había puesto. Encontró la de marras y 

aún quedó más perpleja. La había formulado así: 

òEscribe el nombre de alg¼n pintor franc®s fa-

moso. Y Tutulo ¿qué tenía que ver con eso? Ella 

misma fue repasando en la memoria los artistas 

franceses. Hubo de sentarse de golpe en el 

sofá. Aquella clase se le vino la punto, imagen 

tras imagen, palabra tras palabra: òA ver, ni¶os: 

hoy vamos a estudiar a un pintor muy bohemio y 

muy bueno, se se llamaba Tullouse Lautrecó. Y 

claro, ¿cómo pronuncia esa frase una sevillana 

adoptada por Cádiz? Muy sencillo: Vamo a estudiá un pintó mu bo-

hemio y mu g¿eno que ze yama Tutllousetr®ó.  

Y el niño, sabedor de Felipes III, de Carlos III, de Abderramanes 

III, de tanta gente que ha sido III en la histori, no dudó en copiar 

en su cuaderno el nobre del artista: òTutulo IIIó. àOle y ole, chaval! 

Francisco García Pérez  Tululo III  
 

Montaje fotográfico con el artista como 

pintor y modelo a la vez.  
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 Siempre he oído decir que los ruidos de todos los días son como 

la banda sonora de nuestras vidas. Es un concepto bonito, en especial si 

se incluyen las grandes posibilidades que se presentan a diario de escu-

char música, cualquier tipo de música. En las radios de los coches, en la 

televisión, en los anuncios, en los equipos de música de nuestros hijos, 

en los chiringuitos de la playa, las orquestas de baile, los conciertos al 

aire libre, en los restaurantes, supermercados y ascensores, la música 

en todas sus formas es una presencia constante en nuestras vidas, difí-

cil de negar o silenciar. Y yo diría que gran  parte de esta música tiene 

sus ra²ces en lo que podr²amos denominar m¼sica òmodernaó para dife-

renciarla de la m¼sica òcl§sicaó. Su historia es larga e intrincada, y se 

remonta a  principios del siglo XX, cuando surgieron el blues y el ragti-
me en el sur de los Estados Unidos. Durante los ¼ltimos cien a¶os esta 

música moderna se ha transformado y evolucionado, recogiendo influen-

cias de todos los países y culturas del mundo, y produciendo un intere-

santísimo arcoiris de posibilidades sonoras. Es la verdadera banda so-

nora de nuestras vidas, ocultando muchas veces, por desgracia, la otra 

vertiente de la música mucho más establecida desde hace siglos, la 

música clásica. 

 La música moderna, el rock , pop, blues, jazz , reggae, etc®tera, 
son una parte vital de nuestra experiencia y para algunas personas 

jóvenes, una de las cosas más importantes a nivel creativo y social. No 

sólo satisface una necesidad de comunicación entre la población, espe-

cialmente los jóvenes, sino que también genera una cantidad importantí-

sima de trabajo para los mismos músicos y en todos los sectores rela-

cionados con el ocio y la cultura. ¿Por qué no tomarla en serio de una 

vez y comenzar a combinar el estudio de la m¼sica  òmodernaó con la 

òcl§sicaó? 

 Desde que llegué a Barcelona en 1982 hasta ahora, y en especial 

durante los últimos años, he visto un incremento del interés por la 

música moderna en las aulas, en las escuelas privadas y en los conserva-

torios oficiales. Una curiosidad por esta música está levantando tanto 

interés, que muchísima gente se están animando a mezclar estudios, a 

retomar clases o a comenzar desde cero.  Los aficionados a la música 

buscan nuevas vías y nuevas formas de expresión artística; la juventud 

es cada vez más consciente de que además de su entorno habitual hay 

muchos mundos que explorar. Cuando llegan a las ciudades y pueblos los 

festivales y giras de artistas de jazz, de blues y de nuevas músicas,  a 

la gente le encanta y acude en masa.  

 Sin embargo, para estudiar en serio este tipo de música hay muy 

poca ayuda a nivel oficial y los buenos músicos tienen que acudir a cen-

tros privados, a profesores particulares, a las grabaciones y a los ami-

gos. Pero parece que las cosas por fin empiezan a  cambiar y que pronto 

podremos ver más y más conservatorios que ofrecen títulos de jazz y 

música moderna, como así lo hace el conservatorio Pablo Sarasate en 

Pamplona. 

 Creo que el objetivo prioritario de cualquier centro es inculcar el 

amor o pasión por  la música en general, así como ayudar al alumno a 

conseguir una mayor habilidad expresiva a través del conocimiento teó-

rico y técnico del instrumento. Sin embargo, en el jazz por ejemplo, 

como se trata de música que a veces huye de la partitura, que se tiene 

que ògeneraró desde dentro, donde el m¼sico tiene que descubrir sus 

propios gustos y  habilidades pero a la vez conformarse a un lenguaje 

Andy.Phillips 

Músico y Profesor de música  
La música en las aulas:  
¿es posible un nuevo enfoque?  

CC Gaizka en ipernity  
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    musical más o menos establecido a nivel mundial, las cosas se ven de 

otra forma. Hay un camino que seguir y hay mucho trabajo que hacer en 

varios niveles: físico, mental, emocional, psicomotriz, etc. La improvisa-

ción es importante. El alumno tiene que darse cuenta de que se trata de 

otro juego, que tiene que archivar temporalmente muchos conceptos y 

cosas ya aprendidas o por lo menos estar dispuesto a verlas con otros 

ojos. Tiene que estar dispuesto a dejar la partitura, a escuchar su voz 

interior, a desarrollar su oído interno, a cantar, jugar, a liberarse de 

perjuicios, tocar los tambores e incluso bailar. Sobre todo debe estar 

dispuesto a perder su inhibición para crear. Valdría la pena explorar 

otros géneros modernos, a veces con raíces folclóricas, para conocer 

mejor los distintos elementos musicales de que están formados. Por 

ejemplo, la música reggae ofrece ritmos muy claros y repetitivos para 

dictados rítmicos; el blues nos proporciona progresiones arm·nicas para 

explorar las relaciones de la tónica, subdominante y dominante con una 

infinidad de variables.  

 La tradición moderna, igual que la clásica, enseña sobre la forma, 

melodía, armonía, ritmo, timbre, conceptos abstractos, y la improvisa-

ci·n. Lamentablemente, cuando uno dice òjazzó mucha gente tiende a 

pensar que es algo demasiado complejo, demasiado intelectual, demasia-

do simple o sencillamente demasiado demasiado. No tienen en cuenta 

las grandes universidades como Berklee College of Music, New England 
Conservatory   u otros centros consagrados en Espa¶a, como La Escuela 

de Música Creativa de Madrid o el Taller de Músicos de Barcelona, por 

nombrar sólo dos. Desde hace muchos años, estos centros  intentan dar 

una visión global de toda la música, no sólo del jazz, blues o rock, aun-

que estos estilos puedan ocupar un lugar prioritario. En los últimos vein-

te años se ha multiplicado el número de estas escuelas privadas en Es-

paña y en todo el mundo. Sin ninguna o con una mínima subvención esta-

tal siguen funcionando año tras año y en ellas se puede encontrar todo 

tipo de personas. Parece que todos quieren saber más de ésta música 

moderna tan importante de hoy en día: sus orígenes, las formas de cre-

arla y lo más importante de todo, cómo pueden aprovecharse de ella 

para lograr sus propias metas musicales. Para incluir temática sobre la 

música moderna en un centro sólo se requiere del apoyo de los directi-

vos y del profesorado así como investigar lo suficiente a través de los 

cursos que se ofrecen, los libros, CDs e Internet. Poco a poco los estu-

dios de música a todos los niveles se verán enriquecidos mutuamente.  

 Actualmente hay un creciente interés por las nuevas vías de ex-

ploración que ofrece la música moderna. Cada día hay más conferen-

cias, más clases magistrales, festivales, clubes, literatura y por su-

puesto CDs. El enorme interés que tiene la gente por las nuevas músi-

cas es evidente. ¿Por qué no aprovechar esta tendencia (permanente 

desde hace un siglo) para ayudar a formar a nuestros futuros músicos? 

En los talleres y conciertos didácticos que imparto en las distintas co-

munidades autónomas encuentro una expectación impresionante entre 

los alumnos y el profesorado. Los profesores están hambrientos de 

este tipo de enseñanza para combinarlo con las tradicionales. Además 

disfrutan participando y explorando, conociendo por fin cuáles son los 

elementos musicales que juntos producen un resultado que suena como 

la música que se escucha en todas partes. La música clásica y folclórica 

no debería sufrir necesariamente pero sí que debería hacer un hueco a 

la música moderna e incluirla en el currículum. Estas músicas pueden 

convivir perfectamente y me atrevo hasta a afirmar la importancia del 

estudio de todos los campos de la música para realmente aprender a 

fondo cualquiera de ellos.  

 Será muy interesante ver adónde nos lleva todo este interés por 

las òm¼sicas modernasó dentro y fuera de las aulas. En la m¼sica, como 

en el arte en general, no hay absolutos. Quizá sea una cuestión de gus-

tos, pero los gustos no se pueden imponer tan fácilmente. Nosotros 

tendríamos que estar abiertos a lo nuevo en todo momento y dispues-

tos a ofrecer a los jóvenes (y no tan jóvenes) estudiantes toda la am-

plia gama de posibilidades.  

CC Alex //Berlin _ Alexander Stübner en flickr  
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 Hace algún tiempo mi 

gran amiga, compañera y paisa-

na cacereña Rosario, me pro-

puso acudir a uno de sus ensa-

yos donde preparaba unos fa-

dos que dedicaría a nuestro 

entrañable compañero Salva-

dor Arroyo en su homenaje de 

jubilación.  

Un martes, en el segundo re-

creo, fui a escucharla pensan-

do en el valor que le echaba al 

cantar frente a todos los com-

pañeros. Y es que, ¡tan sólo 

había cantado en un único si-

tio!... ¡En la ducha de su casa! 

Abrí la puerta del aula de 

música y fue para mí una 

auténtica sorpresa  escucharle 

cantar fados  acompañada al 

piano por  Luis Moro.  En el 

primer fado me quedé perpleja, al segundo más si cabe y al tercer 

fado se me hizo un nudo en la garganta con tanta emoción como me 

despertaba.  

Llegó el día de su primer concierto había  un ambiente muy familiar.  

Estábamos allí todos los profesores emocionados, mirándola en el pe-

queño escenario de la sala de usos múltiples. Estuvo espléndida. Cuan-

do bajó del escenario todos nos apresuramos a felicitarla.  

Y por fin su primer concierto, con  el gran público, haciéndolo coinci-

dir con la inauguración  de una antigua sinagoga, que había sido res-

taurada, de Oropesa. Después vinieron  otros recitales en Oropesa.  

El último concierto fue especial, contó con la intervención como co-

rista y guitarrista de Mª Paz Lubián, catedrática de guitarra clásica. 

Y, por supuesto, continuó con la participación del gran guitarrista de 

flamenco, José Luis Viñas.  

Inspirada por el fado tradicional lisboeta de Amalia Rodrigues, su 

forma preferida de cantar es el òfado vadioó, aquel que surge de for-

ma espontánea. Un aspecto novedoso de sus conciertos es la divulga-

ción de la cultura del fado, donde el espectador no sólo escucha la 

música, sino que recibe información sobre los diferentes tipos de 

fados, su origen, forma de interpretarlos, así como la historia que 

cada uno cuenta. 

Ahora está preparando el concierto que dará el próximo 6 de febrero 

en el Centro Cultural òRafael Moralesó de Talavera de la Reina. Lo 

hace con una ilusión que nos contagia a todos los que estamos cerca 

de ella  

Cuando abres esta cajita, que es Rosario, descubres una gran varie-

dad de facetas que te sorprenden. Aficionada a la práctica deportiva, 

es fácil verla practicando deporte (es muy aficionada al footing), en 

las Jornadas Medievales representando, junto al grupo de teatro, 

algún personaje de la época. También podemos encontrarla yendo a 

clases de portugués, o bien, subida a una torreta de electricidad, 

realizando  

prácticas con sus 

queridos alumnos 

del Ciclo Formati-

vo de Oropesa,  

dando talleres de 

bailes de salón en  

el Día del Centro 

del IES òAlonso 

de Orozcoó. 

 

¿Qué será lo 

próximo que sa-

ques de tu caja?  

Mª Jesús García Fernández  Roçário, una caja de sorpresas.  
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 Desde hace algunos a¶os, en el C.P. òSan Isidroó de Talavera la 

Nueva, venimos celebrando una jornada especial, que llamamos òEl día 

de Convivenciaó. Siempre se realiza el ¼ltimo d²a lectivo del 2Ü tri-

mestre, es como un pequeño broche festivo antes de las vacaciones.  

 Este día especial consiste 

en reunir a toda la comunidad 

educativa, con el propósito de 

compartir: juegos, compañía, 

conversaciones, comida y diver-

sión, en resumen toda una maña-

na en la que alumnos/as, padres, 

madres y profesores, nos empe-

ñamos en pasarlo bien todos jun-

tos, algo que por otra parte nun-

ca viene mal. 

 Para la preparación de la 

fiesta, todo el mundo se pone en 

marcha, hacemos una feria en el 

patio, en la que los alumnos pre-

paran juegos diversos, como 

pescar patitos con las caras de 

los profesores, encestar balo-

nes, llenar de agua la boca del Director (en foto, claro está), etc. To-

do este trabajo dirigido y supervisado por nuestro habilidoso y pa-

ciente compañero de Ed. Física Alberto.  

Por otra parte, los padres se afanan en llevar diferentes ob-

jetos, que después nos servirán como premios en los distintos pues-

tos de feria. Los profesores organizamos con los niños, alguna activi-

dad  para ofrecérsela a los padres durante la mañana (canciones, 

aeróbic para todos, algún teatrillo, etc).  

¡Y por fin llega el gran día!, los niños están nerviosos, los pro-

fesores se reparten las tareas, los padres y madres van trayendo 

todo tipo de variedades culinarias: postres , tortillas, empanadas, 

croquetas, etc, cada una de ellas elaboradas con la mejor de las rece-

tas: el cariño por sus hijos y la idea de compartirla con todos.  

Comienza la feria y la gente se reparte por las distintas case-

tas y si aciertan en el juego ¡premio!, una bonita figura o un peluche, 

una mochila, ¡cualquier cosa sirve de premio!. Los padres, madres, 

profesores, compran vales para jugar en cada sitio; el dinero que se 

recauda se dona a una O.N.G. o asociación con fines benéficos.  

 Cuando se acaban todos los regalos comienza el fest²n y all² 

estamos esperando degustar las delicias que nos han preparado las 

madres, padres y en muchos casos las estupendas abuelas. Tenemos 

gran variedad de platos, algunos cocinados con recetas de otros paí-

ses, todos ellos deliciosos y mucho más ricos, pues los comemos en 

compañía.  

El Día de Convivencia  
CEIP San Isidro. Talavera la Nueva  

Carmen Pulido Navas  

 Jefa de Estudios CEI.P.óSan Isidroó  
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    Realmente es muy agradable con-

templar, cómo alumnos, padres y 

madres, profesores, en resumen, 

todos, disfrutan en armonía com-

partiendo una mañana en el cole-

gio, y yo, como una pieza más, de 

esta comunidad, me siento orgu-

llosa de estar ahí, entre todos, 

charlando y esperando ese dulce 

de tiramisú, que cocina una mamá 

rumana y que está para chuparse 

los dedos. 

Pero, el último Día de Conviven-

cia que celebramos, durante el 

curso pasado, fue aún más espe-

cial, más compartido, más solida-

rio.  

 El dinero que se ha ido recaudando en años anteriores, se 

donó a la asociación en pro del Pueblo Saharaui y aprovechando esta 

circunstancia, Elena, un miembro de esta asociación y compañera del 

C.E.P, nos ofreció la posibilidad de instalar en nuestro patio una Hai-

ma ( especie de tienda de campaña, típica en la zona del Sáhara y el 

desierto) , la idea era acercar al colegio la cultura y situación de este 

pueblo. Dicho y hecho, unos días antes de la fiesta, se instaló en el 

patio la Haima, se preparó una  exposición con objetos y enseres de 

los niños saharauis, una pequeña muestra de su forma de vida. Se 

programaron actividades para trabajar con los alumnos en clase, se 

colorearon banderas saharauis, y hasta los alumnos de Educación In-

fantil disfrutaron mucho, contemplando y coloreando, un día y una 

noche en el desierto.  

Dentro de la Haima, Elena y sus compañeras de la asociación, 

organizaron una serie de actividades que encantaron a los alumnos, 

hacían tatuajes con henna, vestían a los niños y profesores con túni-

cas y trajes típicos del desierto, preparaban un te delicioso, que le 

daba un aroma especial a toda la tienda. Entrar en la Haima era como 

entrar en un relato de ò Las mil y una nochesó. Todo aquello nos pare-

ció fantástico, muy exótico y divertido.  

Para el día de la fiesta, estaba todo listo, la asociación  sa-

haraui, preparó un puesto más en el patio, allí se exponían collares, 

pulseras, artesanía saharaui que atrajo mucho a las féminas que es-

tuvimos en la feria. Los padres pasaron por la exposición y por la Hai-

ma, conociendo así un poco más las circunstancias y cultura de este 

pueblo. A la hora de la comida, también se compartieron platos típi-

cos del Sahara, un exótico Cus -cus y unos pinchos morunos recién 

preparados.  

Todo el evento fue muy atractivo, pero lo que a mí, personal-

mente me llamó más la atención, fue un cortometraje que se podía 

ver en la tele del colegio y que íbamos mostrando a todos los alumnos 

curso a curso. El cortometraje mostraba el relato de una niña sa-

haraui, ella contaba cómo transcurría su vida, con su situación con-
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creta, sin a penas agua, sin casi comida y con unas condiciones de es-

casez continua y cotidiana. El relato de la niña no intentaba ser trági-

co, pero si mostraba una realidad, que a pesar de ser dura, la chiquilla 

expuso con toda la alegría y esperanza que un niño sabe imprimir.  

Lo mejor para mí fue, que cuando vieron la película los alum-

nos de Ed.Infantil, se produjo un silencio no habitual en los niños de 

esta edad, miraban y escuchaban atentos lo que aquella niña saharaui 

les contaba. Al terminar la película, los chicos seguían en silencio, y 

una princesita de 4 años, no quitaba ojo de la pantalla y de sus gran-

des ojos azules caían unos lagrimones, que impresionaban  a cualquie-

ra. ¿Qué te pasa?, ¿por qué lloras, Natalia?. La niña no sabía explicar-

me bien la razón de sus lágrimas, pero era evidente que se había emo-

cionado, y que de alguna forma se impresionó al contemplar la dura 

realidad de otros ni¶os, sin lujos, sin juguetes, sin òchuchesó ni re-

frescos, fue observar el otro lado, ese lado donde cualquier cosa su-

pone un gran esfuerzo.  

 Puedo decir que yo, en el fondo, me alegr® de aquellas l§gri-

mas, pues es necesario que nuestros niños y nosotros, adultos, conoz-

camos y nos concienciemos, de que hay otras realidades no tan dulces 

como la nuestra, de que òSolidaridadó ,óCompartiró, óConviviró, no son 

solo grandes palabras, ni se concentran solamente en nuestra diver-

tida fiesta.  

Fue una 

estupenda dosis 

de realidad, y 

aunque bien es 

cierto, que con-

tinuamos con 

nuestra diver-

sión, era un día 

especialmente 

p r o g r a m a d o 

para divertirse, 

también es 

cierto que algo 

aprendimos de 

lo que nos contó 

aquella niña del 

reportaje, y de 

lo que nos apor-

taron todos los 

que participa-

ron con noso-

tros en este día 

tan especial.  

 

 

¿Y sabéis lo que pienso?, que el último Día de Convivencia, el 

del pasado curso, fue un buen combinado, pusimos diversión, ganas de 

compartir, el trabajo de todos y además unas gotitas de conciencia. 

¡No estuvo mal!. 



 29 

  

  
 

Cuatro profesores del IES òAlonso de Orozcoó han realiza-

do la fase de inmersión lingüística del programa PALE en diversos 

Institutos de la geografía francesa.  

 

El IES òAlonso de Orozcoó de Oropesa desde el curso 

2004/05 est§ inmerso en un programa de biling¿ismo franc®s- espa-

ñol. Los profesores que imparten las DNL (Disciplinas No Lingüísticas) 

tienen la posibilidad de completar su formación, dentro del programa 

PALE, con una estancia en un centro educativo de Francia.  

 El programa PALE o Programa de Apoyo al Aprendizaje de 

Lenguas Extranjeras es un Programa de Formación del profe-

sorado de las Secciones Europeas de Castilla -La Mancha,  des-

arrollado por la Consejería de Educación y Ciencia, en el marco 

de cooperación territorial con el MEC y  tiene como objetivos:  

 Å Perfeccionar la competencia ling¿²stica y did§ctica del 

profesorado especialista de educación infantil y primaria.  

 Å Mejorar la competencia ling¿²stica del profesorado 

que desarrolla un aprendizaje integrado de las lenguas 

(AICLE) tanto en la educaci·n primaria y secundaria. 

El itinerario formativo se organiza en tres fases:  

Fase 1. Formación para la actualización lingüística. 120 

horas ( 10 créditos) Curso de formación en Toledo  

El contenido de esta fase incluye el desarrollo de la competen-

cia lingüística dirigida a mejorar las destrezas básicas (escuchar, 

hablar, leer, escribir y conversar) y lingüísticas como herramienta de 

comunicación en las distintas áreas o materias del currículo, con refe-

rencia a los niveles B1 y B2 del Marco Europeo de Referencia de las 

lenguas. 

Fase 2. Formación didáctica. 20 horas (2 créditos)  Jornadas 

en Alcázar de San Juan  

Å Modelo comunicativo centrado en la acci·n. Ense¶anza y 

aprendizaje integrado de las lenguas. (AICLE). Educación plurilingüe y 

pluricultural. Enseñanza de la ciudadanía europea Uso del Portfolio 

Europeo de la Lenguas: ámbitos de desarrollo.  

Å Metodolog²as de ense¶anza con t®cnicas y actividades de 

aula: desarrollo de secuencias y estrategias de atención a la diversi-

dad. Metodologías cooperativas.  

Å Uso de las tecnolog²as de informaci·n y comunicaci·n.  

Å M®todos de evaluaci·n del alumnado. Pr§ctica reflexiva, la 

autoevaluación y la evaluación compartida  

Å Programaci·n, planificaci·n personal, organizaci·n y descu-

brimiento de recursos. Organización y trabajo en equipo. Evaluación 

de programas y estrategias de investigación -acción. Desarrollo y con-

textos de generalización.  

Fase 3. Estancia en el extranjero. 80 horas (8 créditos).  

El itinerario formativo se completa con la estancia en un país 

de habla inglesa o francesa.  

La duración de la estancia será de 3 a 4 semanas, en centros 

educativos extranjeros en los que el profesorado contará con un pro-

fesor de referencia y realizará las siguientes funciones:  

-  Participación, como observador o de forma activa, en las cla-

ses del tutor de referencia y otro profesorado del centro.  

-  Desarrollo y elaboración de materiales para ser trabajados 

en clase.  

-  Participación en las reuniones del centro y en todas aquéllas 

en las que participe su tutor de referencia.  

Nuria Herradura, Faustino Sánchez y Mª Jesús García  
Profesores del IES òAlonso de Orozcoó 

Programa PALE: estancia en Francia  
 

Profesores del Coll¯ge ñLucien Molletò. 
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    - Cualquier otra actividad que pueda ser útil e interesante 

para el centro y/o para el profesorado de Castilla -La Mancha, acorde 

con su perfil docente.  

 El objetivo fundamental de esta estancia es mejorar su nivel 

de competencia lingüística, así como conocer una serie de recursos de 

enseñanza-aprendizaje, susceptibles de ser aplicados en el aula a 

través de su disciplina no lingüística.  

La pionera del grupo del IES Alonso de Orozco de Oropesa, 

fue Nuria Herradura, profesora de Ciencias Sociales, quien, entre los 

meses de abril y mayo de 2007, junto con otros cinco compañeros de 

Toledo, Ciudad Real y Albacete, formaron el primer grupo que realizó 

la Fase III del PALE.  

Tras una estancia de tres días en París, donde realizaron un 

seminario organizado por òEducaci·n en Franciaó, cada participante 

marchó a la ciudad, Instituto y familia que la organización le había 

asignado. 

En su caso fue Doué la Fontaine, un pequeño pueblo del De-

partamento de Maine et Loira, en pleno Valle del Loira, en un entorno 

natural de gran riqueza, entre castillos y praderas.   

El centro educativo asignado, le Coll¯ge òLucien Milletó, un 

centro de enseñanza pequeño (unos 400 alumnos), rural, en muchos 

aspectos similar al de Oropesa, pero con unas modernas instalaciones 

y una amplia dotación de recursos materiales y humanos.  

El trabajo diario consistía en acompañar a los profesores de 

Geografía e Historia y participar en las actividades escolares y ex-

traescolares del Centro: reuniones, visitas culturales, cine -forum, 

revista, coro, etc., siendo supervisada toda la estancia por el princi-

pal y la principal adjunta.  

Una experiencia muy positiva que debería tener continuidad 

en años sucesivos.  

 Al año siguiente entre los meses de enero y febrero, llegó el 

turno al profesor de Ciencias Naturales Faustino Sánchez del IES 

òAlonso de Orozcoó de Oropesa. Como de lo que se trata es de una 

verdadera inmersión lingüística, les enviaron a centros diferentes y 

sin realizar el seminario inicial en París, por ser un grupo de profeso-

res muy pequeño. 

 El centro escolar elegido para la estancia fue òNOTRE DAME 

DE SIONó de EVRY, un centro privado y cat·lico con una clara voca-

ción de unificar la tradición judía y cristiana.  

 Dicho Centro cuenta con òCollegeó  y  òLyc®eó donde se imparte 

secundaria, bachillerato y formación profesional, y tiene unos 1500 

alumnos. 

 En este descubrimiento del sistema educativo francés, lo más 

sorprendente no ha sido la Pedagogía o la Didáctica utilizadas sino la 

organizaci·n, ya que all² existe le òprofesseuró que ser²a el equivalen-

te al profesor en España, pero además existen  los responsables de 

nivel y les òsurveillantsó que se encargan de la disciplina y la coordi-

nación con las familias.  

Por otra parte cuenta, como aquí, con la figura del orientador 

que es psicólogo. Además hay una enfermera con horario completo 

para el centro y, en determinados días, un  médico . 

Finalmente el alumnado en Evry es bastante más cosmopolita 

o multirracial que aquí, al menos que en Oropesa. La ciudad de EVRY 

se construyó sobre un pueblecito existente para acoger a los miles 

de emigrantes que llegaron a Francia en los años 60 y 70, por eso 

cuenta con Catedral católica, Mezquita, Sinagoga y centros más pe-

queños para otras religiones.   

Clase de español 


